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5. kyu
Kivarasi id8: 1 év

Ov: fehér

1. KEN-JUTSU:

Kihon: Kamae-To
Seigan no kamae
Maki uchi men
Jodan no kamae
Sha no kamae
Shin no kamae
Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae
Waki dori
O gasumi no kamae
Ko gasumi no kamae
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi
Yoko men uke
Do uchi
Do uke
Sune uchi
Sune uke
No-To

Kata: Omote no Tachi (Kiri komi, Uke dachi)
-ltsutsu no Tachi



4. kyu
Kivarasi id6: 1 év

Ov:fehér-egy barna csik

1. KEN-JUTSU:

Kihon: Kamae-To
Seigan no kamae
Maki uchi men
Jodan no kamae
Sha no kamae
Shin no kamae
Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae
Waki dori
O gasumi no kamae
Ko gasumi no kamae
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi
Yoko men uke
Do uchi
Do uke
Sune uchi
Sune uke
No-To

Kata: Omote no Tachi:(Kiri komi, Uke dachi)
-ltsutsu no Tachi
-Nanatsu no Tachi

2. BO-JUTSU:

Kihon: Men uchi
Yoko men uchi
Do uchi
Do uke
Sune uchi
In no maru
Men uchi tsuki

Kata: Omote no Bo:((Kiri komi, Uke dachi)
-Seri Ai no Bo



3.kyu
Kivarasi id6: 1 év
Ov:fehér-két barna csik

1. KEN-JUTSU:

Kihon: Kamae-To
Seigan no kamae
Maki uchi men
Jodan no kamae
Sha no kamae
Shin no kamae
Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae
Waki dori
O gasumi no kamae
Ko gasumi no kamae
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi
Yoko men uke
Do uchi
Do uke
Sune uchi
Sune uke
No-To

Kata: Omote no Tachi:(Kiri komi, Uke dachi
-ltsutsu no Tachi
-Nanatsu no Tachi
-Kasumi no Tachi

2. BO-JUTSU:

Kihon: Men uchi
Yoko men uchi
Do uchi
Do uke
Sune uchi
In no maru
Men uchi tsuki

Kata: Omote no Bo: (Kiri komi, Uke dachi)
-Seri Aino Bo
-Sune Hichigi no Bo



2, kyu

Kivarasi id6: 1 év

Ov: fehér-harom barna csik

1. KEN-JUTSU:

Kihon: Kamae-To
Seigan no kamae
Maki uchi men
Jodan no kamae
Sha no kamae
Shin no kamae
Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae
Waki dori
O gasumi no kamae
Ko gasumi no kamae
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi
Yoko men uke
Do uchi
Do uke
Sune uchi
Sune uke
No-To

Kata: Omote no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)
-ltsutsu no Tachi
-Nanatsu no Tachi
-Kasumi no Tachi
-Hakka no Tachi

2. BO-JUTSU:

Kihon: Men uchi
Yoko men uchi
Do uchi
Do uke
Sune uchi
In no maru
Men uchi tsuki

Kata: Omote no Bo: (Kiri komi, Uke dachi)
-Seri Aino Bo
-Sune Hishigi no Bo
-Saiu no Bo



1.kyu
Kivarasi id6: 1 év
Ov: barna

1. KEN-JUTSU:

Kihon: Kamae-To
Seigan no kamae
Maki uchi men
Jodan no kamae
Sha no kamae
Shin no kamae
Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae
Waki dori
O gasumi no kamae
Ko gasumi no kamae uke
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi
Yoko men uke
Do uchi
Do uke
Sune uchi
Sune uke
No-To

Kata: Omote no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)
-Itsutsu no Tachi
-Nanatsu no Tachi
-Kasumi no Tachi
-Hakka no Tachi

2. BO-JUTSU:

Kihon: Men uchi
Yoko men uchi
Do uchi
Do uke
Sune uchi
In no maru
Men uchi tsuki

Kata: Omote no Bo: (Kiri komi, Uke dachi)
-Seri Ai no Bo
-Sune Hishigi no Bo
-Saiu no Bo

3. IAI-JUTSU:
Tachi-iai:
-Yuki Ai Gyaku Nuki no Tachi
-Zengo Chidori no Tachi
-Yuki Ai Migi Chidori no Tachi
-Gyaku Nuki no Tachi
-Nuki Uchi no Tachi




1.DAN

Kivarasiidg: 1 év

Ov: fekete

1. KEN-JUTSU:

Kihon: Kamae-To
Seigan no kamae
Maki uchi men
Jodan no kamae
Sha no kamae
Shin no kamae
Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae
Waki dori
O gasumi no kamae
Ko gasumi no kamae
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi
Yoko men uke
Do uchi
Do uke
Sune uchi
Sune uke
No-To

Kata: Omote no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)
-ltsutsu no Tachi
-Manatsu no Tachi
-Kasumi no Tachi
-Hakka no Tachi

2. BO-JUTSU:

Kihon: Men uchi
Yoko men uchi
Do uchi
Do uke
Sune uchi
In no maru
Men uchi tsuki

Kata: Omote no Bo: (Kiri komi, Uke dachi)
-Seri Aino Bo
-Sune Hishigi no Bo
-Saiu no Bo
-Kasa Hasushi no Bo
-Hane Tsurube no Bo
-Tate Nami no Bo



3. NAGINATA-JUTSU:

Kata: Omote no Naginata (Kiri komi)
-Itsutsu no Naginata
-Nanatsu no Naginata
-Kasumi no Naginata
-Hakka no Naginata

4.1A1-JUTSU:
Tachi-iai:
--Yuki Ai Gyaku Nuki no Tachi
--Zengo Chidori no Tachi
--Yuki Ai Migi Chidori no Tachi

--Gyaku Nuki no Tachi
--Nuki Uchi no Tachi

lai-goshi:
--Kusa Nagi no Ken
--Nuki Tsuke no Ken
--Nuki Uchi no Ken
--U Ken
--Sa Ken
--Happo Ken



2.DAN

Kivarasi id6: 2 év

Ov: fekete

1.KEN-JUTSU:

Kihon: Kamae-To
Seigan no kamae
Maki uchi men
Jodan no kamae
Sha no kamae
Shin no kamae
Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae
Waki dori
O gasumi no kamae
Ko gasumi no kamae
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi
Yoko men uke
Do uchi
Do uke
Sune uchi
Sune uke
No-To

Kata: Omote no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)
--Itsutsu no Tachi
--Nanatsu no Tachi
--Kasumi no Tachi
--Hakka no Tachi

2.BO-JUTSU:

Kihon: Men uchi
Yoko men uchi
Do uchi
Do uke
Sune uchi
In no maru
Men uchi tsuki

Kata: Omote no Bo (Kiri komi, Uke dachi)
--Seri Ai no Bo
--Sune Hishigi no Bo
--Saiu no Bo
--Kasa Hasushi no Bo
--Hane Tsurube no Bo
--Tate Nami no Bo



3.NAGINATA-JUTSU:

Kata: Omote no Naginata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Itsutsu no Naginata
--Nanatsu no Naginata
--Kasumi no Naginata
--Hakka no Naginata

4.RYOTO-JUTSU:

Kata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Eigetsu no Tachi
--Suigetsu no Tachi
--Isonami no Tachi
--Murakumo no Tachi

5.KODACHI-JUTSU:

Kata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Hangetsu no Kodachi
--Suigetsu no Kodachi
--Seigan no Kodachi

6.1AI-JUTSU:
Tachi-iai:
--Yuki Ai Gyaku Nuki no Tachi
--Zengo Chidori no Tachi
--Yuki Ai Migi Chidori no Tachi
--Gyaku Nuki no Tachi
--Nuki Uchi no Tachi

lai-goshi:
--Kusa Nagi no Ken
--Nuki Tsuke no Ken
--Nuki Uchi no Ken
--U Ken
--Sa Ken
--Happo Ken



Kivarasiid6: 3 év
Ov: fekete
1.KEN-J
Kihon:

3.DAN

UTSU:

Kamae-To

Seigan no kamae

Maki uchi men

Jodan no kamae

Sha no kamae

Shin no kamae

Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae

Waki dori

O gasumi no kamae

Ko gasumi no kamae
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi

Yoko men uke

Do uchi

Do uke

Sune uchi

Sune uke

No-To

Kata: Omote no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)

--Itsutsu no Tachi
--Nanatsu no Tachi
--Kasumi no Tachi
--Hakka no Tachi

Gogyo no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)

--Mitsu no Tachi
--Yotsu no Tachi
--In no Tachi
--Sha no Tachi
--Hotsu no Tachi

2.BO-JUTSU:

Kihon:

Kata:

Men uchi
Yoko men uchi
Do uchi

Do uke

Sune uchi

In no maru
Men uchi tsuki

Omote no Bo: (Kiri komi, Uke dachi)

--Seri Ai no Bo

--Sune Hishigi no Bo
--Saiu no Bo

--Kasa Hasushi no Bo
--Hane Tsurube no Bo



3.NAGINATA-JUTSU:

Kata: Omote no Naginata: ( Kiri komi, Uke dachi)
--ltsutsu no Naginata
--Nanatsu no Naginata
--Kasumi no Naginata
--Hakka no Naginata

4.RYOTO-JUTSU:

Kata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Eigetsu no Tachi
--Suigetsu no Tachi
--Isonami no Tachi
--Murakumo no Tachi

5.KODACHI-JUTSU:

Kata: (Kiri komi, Uke daci)
--Hangetsu no Kodachi
--Suigetsu no Kodachi
--Seigan no Kodachi

6.1AI-JUTSU:
Tachi-iai:
--Yuki Al Gyaku Nuki no Tachi
--Zengo Chidori no Tachi
--Yuki Ai Migi Chidori no Tachi
--Gyaku Nuki no Tachi
--Nuki Uchi no Tachi

lai-goshi:
--Kusa Nagi no Ken
--Nuki Tsuke no Ken
--Nuki Uchi no Ken
--U Ken
--Sa Ken
--Happo Ken



4.DAN

Kivarasi id6: 4 év
Ov: fekete

1.KEN-JUTSU:

Kihon: Kamae-To
Seigan no kamae
Maki uchi men
Jodan no kamae
Sha no kamae
Shin no kamae
Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae
Waki dori
O gasumi no kamae
Ko gasumi no kamae
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi
Yoko men uke
Do uchi
Do uke
Sune uchi
Sune uke
No-To

Kata: Omote no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)
--Itsutsu no Tachi
--Nanatsu no Tachi
--Kasumi no Tachi
--Hakka no Tachi

Shichijo no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)
--Toyama no Tachi

--Katanami no Tachi

--Agenami no Tachi

2.BO-JUTSU:

Kihon: Men uchi
Yoko men uchi
Do uchi
Do uke
Sune uchi
In no maru
Men uchi tsuki

Kata: Omote no Bo (Kiri komi, Uke dachi)
--Seri Aino Bo
--Sune Hishigi no Bo
--Saiu no Bo
--Kasa Hasushi no Bo
--Hane Tsurube no Bo
--Tate Nami no Bo

Gogyo no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)
--Mitsu no Tachi

--Yotsu no Tachi

--In no Tachi

--Sha no Tachi

--Hotsu no Tachi

Gogyo no Bo (Kiri komi, Uke dachi)
--Gedan Kamae no Bo

--Kasumi Garaki no Bo

--Denko Kamae no Bo

--In Kamae no Bo

--Hiki Zue Kamae no Bo

--Tate Zue Kamae no Bo



3.NAGINATA-JUTSU:

Kata: Omote no Naginata (Kiri komi, Uke dachi)
--Itsutsu no Naginata
--Nanatsu no Naginata
--Kasumi no Naginata
--Hakka no Naginata

4.RYOTO-JUTSU:

Kata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Eigetsu no Tachi
--Suigetsu no Tachi
--Isonami no Tachi
--Murakumo no Tachi

5.KODACHI-JUTSU:

Kata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Hangetsu no Kodachi
--Suigetsu no Kodachi
--Seigan no Kodachi

6.5S0-JUTSU:

Kata: Omote no Yari (Kiri komi, Uke dachi)
--Hiryu no Yari
--Koryu no Yari
--Tsuki Dome no Yari
--Anya no Yari
--Denko no Yari
--Yari no Ya no Yari

7.1AI-JUTSU:
Tachi-iai:
--Yuki Ai Gyaku Nuki no Tachi
--Zengo Chidori no Tachi
--Yuki Ai Migi Chidori no Tachi
--Gyaku Nuki no Tachi
--Nuki Uchi no Tachi

lai-goshi:
--Kusa Nagi no Ken
--Nuki Tsuke no Ken
--Nuki Uchi no Ken
--U Ken
--Sa Ken
--Happo Ken



5.DAN
Kivarasi id6: 5 év
Ov: fekete

1.KEN-JUTSU:

Kihon: Kamae-To
Seigan no kamae
Maki uchi men
Jodan no kamae
Sha no kamae
Shin no kamae
Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae
Waki dori
O gasumi no kamae
Ko gasumi no kamae
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi
Yoko men uke

Do uchi
Do uke
Sune uchi
Sune uke
No-To
Kata: Omote no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi) Gogyo no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)
--Itsutsu no Tachi --Mitsu no Tachi
--Nanatsu no Tachi --Yotsu no Tachi
--Kasumi no Tachi --In no Tachi
--Hakka no Tachi --Sha no Tachi

--Hotsu no tachi
Shichijo no Tachi: (Kiri komi, Uke Dachi)
--Toyama no Tachi
--Katanami no Tachi
--Agenami no Tachi

2.BO-JUTSU:

Kihon: Men uchi
Yoko men uchi
Do uchi
Do uke
Sune uchi
In no maru
Men uchi tsuki

Kata: Omote no Bo: (Kiri komi,Uke dachi) Gogyo no Bo: (Kiri komi,Uke dachi)
--Seri Ai no Bo --Gedan Kamae no Bo
--Sune Hishigi no Bo --Kasumi Garaki no Bo
--Saiu no Bo --Denko Kamae no Bo
--Kasa Hasushi no Bo --In Kamae no Bo
--Hane Tsurube no Bo --Hiki Zue Kamae no Bo
--Tate Nami no Bo --Tate Zue Kamae no Bo



3.NAGINATA-JUTSU:

Kata: Omote no Naginata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Itsutsu no Naginata
--Nanatsu no Naginata
--Kasumi no Naginata
--Hakka no Naginata

4.RYOTO-JUTSU:

Kata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Eigetsu no Tachi
--Suigetsu no Tachi
--Isonami no Tachi
--Murakumo no Tachi

5.KODACHI-JUTSU:

Kata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Hangetsu no Kodachi
--Suigetsu no Kodachi
--Seigan no Kodachi

6.5S0-JUTSU:

Kata: Omote no Yari: (Kiri komi, Uke dachi)
--Hiryu no Yari
--Koryu no Yari
--Tsuki Dome no Yari
--Anya no Yari
--Denko no Yari
--Yoru no Ya no Yari

7.1AI-JUTSU:
Tachi-iai:
--Yuki Ai Gyaku Nuki no Tachi
--Zengo Chidori no Tachi
--Yuki Ai Migi Chidori no Tachi
--Gyaku Nuki no Tachi
--Nuki Uchi no Tachi

lai-goshi:
--Kusa Nagi no Ken
--Nuki Tsuke no Ken
--Nuki Uchi no Ken
--U Ken
--Sa Ken
--Happo Ken



6.DAN
Kivarasi id6: 6-7 év
Ov: fekete

1.KEN-JUTSU:

Kihon: Kamae To
Seigan no kamae
Maki uchi men
Jodan no kamae
Sha no kamae
Shin no kamae
Hidari gedan no kamae
Migi gedan no kamae
In no kamae
Waki dori
O gasumi no kamae
Ko gasumi no kamae
Irimi kogasumi no kamae
Te uragasumi no kamae
Yoko men uchi
Yoko men uke

Do uchi
Do uke
Sune uchi
Sune uke
No-To
Kata: Omote no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi) Gogyo no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)
--Itsutsu no Tachi --Mitsu no Tachi
--Nanatsu no Tachi --Yotsu no Tachi
--Kasumi no Tachi --In no Tachi
--Hakka no Tachi --Sha no Tachi

--Hotsu no Tachi
Shichijo no Tachi: (Kiri komi, Uke dachi)
--Agenami no Tachi
--Katanami no Tachi
--Toyama no Tachi

2.BO-JUTSU:

Kihon: Men uchi
Yoko men uchi
Do uchi
Do uke
Sune uchi
In no maru
Men uchi tsuki

Kata:Omote no Bo: (Kiri komi, Uke dachi) Gogyo no Bo: (Kiri komi, Uke dachi)
--Seri Ai no Bo --Gedan Kamae no Bo
--Sune Hishigi no Bo --Kasumi Garaki no Bo
--Saiu no Bo --Denko Kamae no Bo
--Kasa Hasushi no Bo --In Kamae no Bo
--Hane Tsurube no Bo --Hiki Zue Kamae no Bo
--Tate Nami no Bo --Tate Zue Kamae no Bo



3.NAGINATA-JUTSU:

Kata: Omote no Naginata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Itsutsu no Naginata
--Nanatsu no Naginata
--Kasumi no Naginata
--Hakka no Naginata

Gogyo no Naginata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Empi no Naginata

--Tonbo no Naginata

--Ryuko no Naginata

4.RYOTO-JUTSU:

Kata: (Kiri komi, Uke dachi)
---Eigetsu no Tachi
--Suigetsu no Tachi
--Isonami no Tachi
--Murakumo no tachi

5.KODACHI-JUTSU:

Kata: (Kiri komi, Uke dachi)
--Hangetsu no Kodachi
--Suigetsu no Kodachi
--Seigan no Kodachi

6.5S0-JUTSU:

Kata: Omote no Yari: (Kiri komi, Uke dachi)
--Hiryu no Yari
--Koryu no Yari
--Tsuki Dome no Yari
--Anya no Yari
--Denko no Yari
--Yoru no Ya no Yari

7.1AI-JUTSU:
Tachi-iai:
--Yuki Ai Gyaku Nuki no Tachi
--Zengo Chidori no Tachi
--Yuki Ai Migi Chidori no Tachi
--Gyaku Nuki no Tachi
--Nuki Uchi no Tachi

lai-goshi:
--Kusa Nagi no Ken
--Nuki Tsuke no Ken
--Nuki Uchi no Ken
--U Ken
--Sa Ken
--Happo Ken

Gokui no lai:
--Kumokiri no lai
--Hangetsu no lai
--Seigan no la
--Muichi no Ken
--Muni no Ken






